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. Ragazzi e Cadetti

RAGAZZI

I 2012 della categoria ragazzi inizia subito bene: il prmo posto di
squadra ai cds di cross per i maschi e il terzo per le femmine si
inserisce nella scia degli ottimi risultati degli ultimi anni in cui I'Atletica
Imola eccelle a livello regionale sullo sterrato. | protagonisti al maschile
dell’ennesima vittoria sono Lorenzo Polverelli, dominatore di due
delle tre prove e comunaue terzo quando non vince; Riccardo Gaddoni
e Luigi Venieri sempre vicino alle posizioni di testa, Fuad Cicognani,
Davide Gaddoni e Francesco Pausini. Tra le femmine si sono
messe in evidenza Giorgia Serafini, Sara Ronchini, Francesca
Pederzoli, Martina Turrini e Joyce Sophie Spadaro. Non altrettanto
competitivi i risultati dei cds su pista in cui sono le ragazze a fare
meglio con I'8° posto mentre i ragazzi sono al 10°. A livello individuale
si contano tra i migliori piazzamenti il terzo posto regionale nei 1000
di Riccardo Gaddoni, il quinto di Marta Morara nell’alto, il sesto di
Giorgia Rensi nei 1000 e il settimo di Sara Ronchini nei 60.

CADETTI

Le promesse mantenute danno un senso pieno di soddisfazione. Su
queste pagine ci trovavamo I'anno scorso a commentare i nostri
cadetti, immaginando quanto di buono avrebbero potuto fare con un
anno in pit di esperienza. Non ci siamo traditi! La stagione del nostro
poker di atleti classe '97 ¢ stata quantomeno strepitosa. Nel rievocarla
¢ d’obbligo cominciare. . .dalla fine! Per il secondo anno consecutivo
I'Atletica Imola schiera ben 4 cadetti titolari della squadra dell'Emilia
Romagna al Criterium Cadetti di Jesolo.

Il primo a scendere in campo e Francesco Lama. Quest'anno ha
lasciato il basket e si & dedicato all'atletica: i frutti del suo impegno
non sono tardati ad arrivare. Si presenta a Jesolo con il notevole
accredito di 6,88 che lo colloca al vertice delle graduatorie nazionali.
E’ quindi sulle sue
spalle il peso del fa-
vorito, anche se la
concorrenza € ag-
guerrita; i primi tre di
quest’anno sono
racchiusi in dieci
centimetri.

La gara di Francesco
comincia in sordina e
dopo i primi tre salti
di qualificazione si
trova al quarto posto
con 6,26.

Conduce il lombardo
Foschini che ha tro-
vato il personal best
a 6,55, segue Oliva
con 6,50 e Federici
con 6,43. E’ proprio
quest’ultimo che al
quarto salto piazza il
6,65 con cui si porta al comando, mentre Francesco si migliora a
6,38 cominciando ad ingranare. Poi al quinto tentativo Francesco
atterra a 6,66 assaporando cosi la vittoria, pur con I'esiguo margine
di un centimetro. Ma Federici infila una rincorsa rabbiosa e cogliendo
uno stacco millimetrico al limite del nullo realizza il capolavoro: 7,03.
Si tratta della seconda miglior prestazione nazionale di tutti i tempi
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per la categoria, seconda solo al 7,55 di un certo Andrew Howe,
con un miglioramento di oltre 30 cm sul proprio precedente personale.
Vittoria pitl che meritata dunque, che non lascia amarezze per
I'argento di Francesco. Oltre al salto in lungo Francesco eccelle a
livello nazionale anche negli 80 metri (9”33), nei 100 hs (14”06),
nell’alto (1,74), nell'asta (3,70) e owiamente nel pentathlon (3407
punti).

Egregie conferme anche dal settore del mezzofondo. Nei 2000
Simone Bernardi ha 'arduo compito di confrontarsi con Yohannes
Chiappinelli, toscano di origini etiopi, detentore della miglior prestazione
nazionale della categoria con 20” di margine proprio su Simone che
¢ il secondo in graduatoria quest’anno. L"atleta imolese saggiamente
non segue Chiappinelli, partito fortissimo, ma imposta comunque il
passo su ritmi inferiori al suo personale di poco e alternandosi con
il sardo Usai al quale deve cedere nel finale la seconda piazza.
Simone conquista cosi il bronzo abbassando il proprio limite a
541778, miglioramento che lo porta ad una decina di secondi da
Chiappinelli il quale con 5’2915 abbassa la gia propria miglior
prestazione nazionale, ma non sembra pitl cosi tanto “un marziano”.
A confermare il valore del risultato e I'alto livello della gara basti
notare che tutti i primi 12 atleti giunti al traguardo hanno segnato il
proprio personale. Il tempo di Simone & anche il nuovo record
regionale nonché record imolese cadetti, detenuto fin da 1977 dal
presidente dell’Atletica Imola Massimo Cavini.

Non ha che da gioire I'allenatore Vittorio Ercolani, che oltre a Simone
e a tutti i mezzofondisti imolesi, & il riferimento anche di Federico
Mengozzi. Il cadetto imolese & schierato sui 1000m dove la situazione
& pit incerta. Federico ha il quarto tempo di iscrizione ad un secondo
e mezzo di distacco dal miglior accreditato. Al traguardo di Jesolo i
distacchi sono ancora inferiori e Federico € sul podio dopo una gara
tiratissima: anche in questo caso tutti i primi all’arrivo siglano il
personale. Ennesima soddisfazione, forse il miglior risultato per
Federico, che arriva dopo anni di attivita al vertice in regione e nelle
prove nazionali, su pista e in campestre, al pari del compagno di
allenamento Simone con cui calca tutte le settimane I'anello del
Romeo Galli.

| due mezzofondisti aggiungono cosi due bronzi eccellenti al loro gia
ricco bottino: erano stati infatti secondo e terzo ai nazionali di
campestre, sempre dietro Chiappinelli.

A completare il quartetto Andrea Berti, convocato in extremis dalla
Federazione regionale nel peso, anche se si trova pili a Suo agio con
il disco. A Jesolo lancia oltre i 12 metri e migliora il suo personale
di una trentina di centimetri, ma a sentire il suo allenatore ha ben
altri margini. D’altronde il fisico ¢'e, mentre la tecnica non puo che
migliorare dal momento che Andrea si & votato all'atletica da poco.




Ragazzi e Ladetti

Occorre prendere consapevolezza delle proprie potenzialita e continuare
a lavorare per tirarle fuori.

Grande stagione anche per Nicola Renzi, in progresso su tutte le
specialita con miglioramenti notevoli che lo hanno costretto a portare
al campo tanti pasticcini! Nell'arco di un anno e passato nell’alto,
specialita prediletta, da 1,60 a 1,74; nel triplo da 9,48 a 11,40; negli
80 da 11”33 a 10"05; nei 100hs da 18"6 a 16”40; nel lungo da
5,03 a 5,53 ma pud puntare sicuramente ai 6 metri gia alle prossime
indoor. Soffre un po’ nei lanci: quando impugna il peso non si sa se
a partire sara lui o I'attrezzo. Nonostante cio continuera anch’egli a
insistere sulle prove multiple: il 2013 potra contare su un’ottima
squadra allievi gia nel pentathlon indoor e ancora nell’octathlon
outdoor anche grazie ai rinforzi eccellenti che arriveranno da Lugo
e da Castiglione.

Nonostante queste individualita cosi importanti il risultato di squadra
dei cadetti ai cds regionali non € stato altrettanto meritevole: un 6°
posto nella finale non puo di certo accontentare I’Atletica Imola che
¢ stata seconda nel 2011 e prima nel 2010. E” pur vero che mancava
in quell’occasione Federico Mengozzi, ancora in convalescenza e
comunque “sostituito” ottimamente da Luca Malpighi nei 1000;
ma questo non basta a giustificare il “flop”. E non ci sono state
gare “bucate” o nulle: nell’occasione ogni atleta ha rispecchiato il
proprio valore. Occorre allora innalzare il livello medio delle prestazioni
ed e percio necessario grande lavoro da parte dei tecnici.

Ancora piu sofferente la situazione a livello femminile dove non si
¢ arrivati nemmeno alla qualificazione alla finale regionale, cosa
che non capitava da diversi anni. Per il 2013 la Societa conta sulle
“veterane” di questa categoria: Veronica Versari, Veronica Peder-
zoli, Giulia Pederzoli, Michela Di Filippo, Giorgia Bacchilega,
Cecilia Sgubbi. Sono chiamate ad un duplice impegno: da un lato
devono assumere maggiore consapevolezza, ognuna per sé, delle
proprie capacita e crederci! Dall'altro devono essere d’esempio, da
traino per tutte le nuove compagne , in allenamento e in gara. |
vostri allenatori contano su di voi: il nuovo gruppo, foltissimo, che
si allena al campo da pochi mesi potrebbe regalare soddisfazioni
se lavorera compatto!

TUTTI IN MARCIA

Dopo che da oramai diverse stagioni anche a Imola si cerca di
marciare in modo assiduo, il 2012 ha finalmente visto il costituirsi
di un gruppo vero e proprio per tale specialita.

E cosi agli oramai (se pur ancor giovani) veterani Simone Buscaroli
(cat. Allievi) e Veronica Versari (cat.cadette) si sono andati ad
aggiungere sul finire dello scorso anno un discreto numero di nuovi
elementi tra cui Chiara Balzi, Giorgia Bacchilega, Davide Bendanti,
Lorenzo Serafini e Riccardo Gaddoni. Tutti atleti questi che nel
corso della stagione con risultati piti 0 meno di rilievo hanno saputo
dimostrare grande dedizione alla specialita e straordinario spirito di
aggregazione.

Non potendo analizzare la stagione agonistica gara per gara, data la
sua eccessiva trasversalita, proviamo a farlo attraverso gli stessi atleti;
Riccardo Gaddoni - In lui & rappresentata tutta quella serie di giovani
che ancora appartenenti alla categoria ragazzi/e, un poco alla volta
si & andata awvicinando alla disciplina della marcia (vedi anche il
fratello Davide, Sara Grosso e Francesca Pederzoli).
Sicuramente atleta importante per le sue doti di resistenza, grazie
al crescente e costante impegno ha saputo nel corso dell’anno trovare
un, se pur lento, miglioramento sotto il profilo tecnico (tralasciato
molto Spesso non per proprie mancanze ma a causa di un spiccato

spirito di competizione troppo difficile da mettere a freno).
Davide Bendanti e Lorenzo Serafini — Il loro ¢ stato sicuramente
un anno d’apprendistato. Con poche ma selezionate gare hanno
contribuito a coprire la specialita nei vari CDS su pista, ma soprattutto
a cementare i rapporti tra i compagni nel corso degli allenamenti
serali.

Giorgia Bacchilega — Sempre presente, senza paura, Si & immersa
fin da subito nel suo ruolo da marciatrice. Spaziando dagli appuntamenti
del Grand Prix alle piti impegnative gare di societa, si € un poco alla
volta alleggerita di quella tensione dovuta agli esordi e grazie anche
al fruttuoso lavoro con gli specialisti della resistenza sta velocemente
bruciando le tappe alla rincorsa delle compagne pili esperte.
Chiara Balzi - Talentuosa come poche, “marciatrice a singhiozzo”
fin dai tempi della categoria ragazzi, nel suo primo anno “allieva”,
sembra aver finalmente trovato quelle giuste motivazioni per lavorare
con continuita.

I'2012 I'ha vista conquistare in pit di un’occasione il gradino pit
basso del podio. Risultato questo confermato anche nella classifica
finale del GRAND PRIX REGIONALE di MARCIA.

Al tempo stesso la partecipazione ai diversi campionati nazionali a
squadre (sotto i colori dell'lCEL Lugo) le hanno dato modo di mettere
da parte quella giusta esperienza per I'anno venturo.

Simone Buscaroli — Decisamente la dedizione e la disciplina sono
le sue carte vincenti. Fortissimo atleticamente e tatticamente un poco
alla volta nel corso delle stagioni (in particolare quest’ultima), ha
saputo sopperire alla iniziale mancanza a livello tecnico (dovuta
principalmente alla sua importante fisicita) trovando sempre pil
miglioramenti gara dopo gara.

Vincitore del GRAND PRIX REGIONALE DI MARCIA e di tutte le prove
a cui ha preso parte in tale competizione, ha viaggiato in lungo e il
largo la penisola rincorrendo i vari Campionati Nazionali e Rappresen-
tative di settore.

Anche per lui questo segnava I'anno di debutto nella categoria Allievi
e spesso ¢id ha significato il misurarsi con la dura realta della
specialita. Sicuramente faticoso I'impatto, la sua estrema serieta e
lucidita di auto analisi gli hanno perd permesso non certo di inabissarsi
nelle piccole delusioni, ma di porre solide basi per un prossimo
futuro.

Veronica Versari — Per lei da dedicare un capitolo a parte. Caparbia,
tenace, decisamente innamorata della specialita, troppo spesso nel
2012 ha dovuto mandare git “bocconi amari” raccogliendo molto
meno di quanto avrebbe meritato per I'assiduita ed impegno mostrato
negli allenamenti.

Onnipresente, non ¢’ gara alcuna a cui non abbia preso parte, ma
puntualmente si & vista costretta a fare i conti oltre che con la
sfortuna, con una agguerrita compagine di fortissime avversarie
(eccellenti anche a livello nazionale).

Decisamente I'attuale settimo posto nel Ranking Regionale non la
rappresenta degnamente, ma non vi & dubbio alcuno che presto
questa difficile situazione possa mutare a suo favore.

Ultimo ma non per meriti, Giovanni Proni — Atleta di Lugo allenato
da Tamburini Pierino, gareggiava in questo 2012 per la prima volta
sotto i colori imolesi.
Straordinario anch’egli per disciplina e dedizione, ha raccolto nel
corso della stagione, numerosi piazzamenti importanti ricomprendo
puntuale e splendidamente il suo ruolo nelle prove di societa.
Particolarmente resistente, non appena mettera da parte un poco
pit di sicurezza nei propri mezzi, sara certamente capace di mietere
i numerosi successi che gli spettano.




Allievi

Annata non eccezionale per la categoria allievi, in cui non si &
raccolto quanto ci si aspettava. Cartina tornasole della situazione
possono essere come al solito 1a partecipazione ai Campionati taliani
e 'esito della finale nazionale dei CDS.

A Firenze, ai nazionali individuali, I'Atletica Imola Sacmi Avis riesce
a schierare anche quest’anno un buon numero di atleti.

[I'miglior risultato € il 3° posto di Mattia Bissioni nel martello con
58,90. Il'vicentino Marco Piva con 61,01 e il romano Marco Cozzoli
con 59,54 hanno la meglio sul romagnolo. L'ottima misura di Mattia
lascia forse un pizzico di rammarico, poiché inferiore al recente
lancio oltre i 60 metri, che lo segnalava come migliore prestazione
fra gli iscritti e lasciava sperare in un bottino ancor piu prezioso.

Per Bissioni € il secondo podio in un Campionato Italiano, dopo il
2° posto ottenuto ai Campionati Italiani Cadetti 2010, e non sara
certo I'ultima chance per dimostrare il suo talento.

Opaca la prova di Francesco Gonti sui 400metri, in cui avrebbe
potuto ambire alla finale se avesse corso sui suoi migliori tempi
(personale di 49789). Ma la benzina non ¢’e stata e pur avendo
speso tutto Francesco ha chiuso in 51719. Quinto lo scorso anno
quando era tra i piu piccoli della categoria si deve accontentare del
20° piazzamento pur dopo una stagione di allenamento piti impe-
gnativo: da imputare a problemi fisici quest’annata? In mancanza
della finale sul giro di pista si mette alla prova negli 800, seconda
specialita in cui deteneva il minimo di partecipazione, ma anche in
questo caso non brilla il suo 2'08"20, per lui che & capace di
1’5841 e sul doppio giro ha ancora tanto da scoprire.

Sotto altra luce va considerato il 23° posto dell’altro quattrocentista
imolese. Giuseppe Sangiorgi si presenta come novita inattesa:

Settore Mlaster

ottenuto il minimo improvvisando la gara in quel di Faenza a fine
luglio (51”84), si migliora leggermente a settembre, e dopo appena
un mese di preparazione piu specifica a Firenze in una gara dai
passaggi regolari chiude in 51”34. Davvero un miglioramento
notevole. Nel 2013 continuera a spaziare su tutte le distanze della
velocita: dai 60 ai 400m. . .e chissa che non riusciamo a metterci
in mezzo qualche ostacolo!

Gara di estrema determinazione per il marciatore Simone Buscaroli.
Non bastano i 10km della prova: ad accentuarne le sofferenze ci
si mette una settimana di problemi respiratori e intestinali. Per meta
gara il ritmo e quello prestabilito, poi il crollo. Solo una grande
tenacia lo porta fino al traguardo, quando altri avrebbero mollato.
Nei 3000 Vadym Shtypula raccoglie il 15° posto correndo sui
propri ritmi e tagliando il traguardo in 9'13”01. E’ la sua seconda
miglior prestazione sulla distanza (personale 9°04”), per fare meglio
sarebbe servito un po’ di coraggio in pill.

| CDS si chiudono invece con la conquista del secondo posto alla
finale A2 di Acquaviva delle Fonti, staccati dalla Modena Atletica
di solo mezzo punto. Ventiseiesimi in Italia dunque grazie in primis
alle buone prestazioni dei punti di forza della squadra: Francesco
Conti su 400 e 800, Mattia Bissioni nel martello, Afyf Nabyl nel
giavellotto, Fabrizio Grimandi nei salti in estensione, Simone
Buscaroli nella marcia e Vadym Shtypula nei 3000.

Ma come in ogni finale il risultato € corale € risultano quindi importanti
gli impegni di Giuseppe Sangiorgi su 100 e 200, il buon piazzamento
della 4x400 in cui compaiono Bupe Nkunika e Umberto Ciriello
al fianco degli specialisti Conti e Sangiorgi, e Mattia Tampieri
nei 2000 siepi.

Tamburini da atleta ad allenatore

Sembra che Gianluca Pirazzini, come un moderno Sansone,
tagliandosi i capelli abbia perso la forza di organizzare I'eterogeneo
gruppo degli atleti Master (over 35,) che
non riescono piu ad esprimersi ai Cam-
pionati Societari, ma solo in competizioni
individuali.

Ai Campionati Europei Master a Zittau
(Germania), Alberto Zanelli & giunto 7°
nei 200m Over 45 ed ha contribuito alla
conquista dell’Oro della staffetta Italiana
nella 4x100 e dell’Argento nella 4x400.
Ben 4 i titoli Regionali che si portano a
casa gli atleti master ai Campionati Re-
gionali a Modena:

| primi due giungono dai 100 m, dove
Benati G.Paolo, al rientro da un infortunio,
vince negli M40 e Facchini Maurizio negli
M50. Nel lancio del disco si aggiudica il
titolo Bambi G.Carlo (M60) e nella marcia
5Km vince facile Tamburini Pierino (M55).
Sempre Tamburini non tradisce le aspet-
tative e coglie un ottimo 2° posto nei 5km
di marcia M55 ai Campionati Italiani a

atleticai-.com

Comacchio. Pierino Tamburini saluta quindi in bellezza le gare,
per dedicarsi alla marcia in qualita di allenatore.
Pierino, classe 54, si avvicina all’atletica
che ¢ gia atleta Master e vince la sua gara
d’esordio, aggiudicandosi il titolo Regionale.
Seguiranno altri 12 titoli Regionali (I'ultimo
quest’anno), 16 titoli Italiani, vari piazza-
menti ai piedi del podio ai Campionati
Europei, il 2° posto ai Mondiali di Riccione
nel 2002 ed il titolo Mondiale a squadre
a S.Sebastian nel 2005. Non pago del
" settore Master ha ottenuto piazzamenti di
| tutto rilievo (dal 17° al 33° posto)nelle 11
edizioni degli Internazionali Open di Sesto
S.Giovanni e ha concluso 17° Assoluto
nella 230 km a tappe in Svizzera nel 2004,
| suoi record sono: 14'10” (3 kmy), 23'41”
(5 km), 49'10” (10 km), 1h 42’12” (20
km) e 2h 41°20” (30 km). Ma il primato
piu eclatante € che, nelle oltre 200 gare
disputate in 24 anni di carriera, non & mai
stato squalificato per sospensione o
sbloccaggio.

Pierino Tamburini™
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I Record Giovanili

RECORD IMOLESI ASSOLUTI
60

BETTINI STEFANO 73] 1994 |6"80
80 BETTINI STEFANO 73] 2000 "8
100 BETTINI STEFANO 73| 1994 |10"67
200 VALBONESI LUCA 93| 2011 j21"#1
400 MANARESI ELDO 39| 1960 |47"7
800 ROSSI PIETRO 85] 2006 [1'51"87
1000 ZUFFA LORENZO 77| 1999  |2'29'
1500 QUARNETI ORIANO 57| 1977 |3's2"s
3000 MAGAGNOLI RUDY 77| 200z 817"83
5000 GHIRALDINI EMANUELE 78| 201 14'17"32
10000 CAVINI MASSIMO 62| 1984 |30'00"0
MARATONINA MAGAGNOLI RUDY 77] 1999 |1HO6'20
MARATONA CAVALLI CLAUDIO 70| 2004 |2H26'18
|EO' CORSA GALASSI MAURO 5 19¢ 18.602|
100 KM BERNABEI ANDREA 7 19¢ 6h57'07"
60 HS CASADE! LUCA BE 200 8"12
110 HS CASADEI LUCA 8 2012 |14"48
400 HS BALDINI DAVIDE 82| 2005 [53"17
3000 ST MAGAGNOLI RUDY 'ﬂ'l 1999 |8'57"50
ALTO NERETTI NICOLA 70| 1991 1,98
ASTA TAGLIAFERRI DEVIS 76| 1999 4,00
LUNGO XELLA FEDERICO 91| 2010 7,20
indoor XELLA FEDERICO 91| 2011 7,21
TRIPLO XELLA FEDERICO 91| 2011 14,62|
PESOKG7 BACCHILEGA IGOR 73| 1994 14,73
DISCO KG 2 PELLICONI MASSIMILIANO 74| 2001 45,00
MARTELLOKG 7 STRAZZARI MAURIZIO 70| 2000 55,64
GIAVELLOTTO 800 |DRADI SEVERINO 88| 2010 58,21
4X100 BELAISSAQUI-BILOTTI-BARTOLOTTI-VALBONESI 2012  |41"52
4X400 BALDINI - COMETI - ROSSI - ZAFFAGNINI 2004 |3'19"42
10 KM MARCIA GERONIMO FRANCO = 68| 2009 |48'40"00
DECATHLON BRINI ALBERTO 92] 2012 5953
4X800 I |BONSENSO-QUARNETI-CATTAERIGA S.-CASELLA 1976 7'55"51
4X1500 J |QUARNETI-CATTABRIGAS.-GEMINIANI-COSTA 1976 16'53°8
|SVEDESE 100-200-300-400 |PETRONCINI-LELLI-BENEDETTI-PIRAZZINI 1986  |1'59"4
PROMESSE 2°ANNO - UNDER 22
60 BETTINI STEFANO e 1994  |6"80
100 BETTINI STEFANO 73 1994 [10"67
200 VALBONESI LUCA 9 2011 |21"41
400 MANARESI ELDO 39| 1960 |47"7
800 ROSSI PIETRO 85| 2006 [1'51"87
1500 QUARNETI ORIANO 57| 1977 |3'52"5
3000 PIANI MASSIMO 60 1979 |8'23"6
5000 CAVINI MASSIMO 1983  [14'29"3
10000 CAVINI MASSIMO 62| 1983 |30'42"2
60' DI CORSA GALASSI MAURO 59 1980 18,602|
60 HS CASADEI LUCA 88| 2001 [8M12
110 HS CASADEI LUCA 88| 2009 |14"62
400 HS [BALDINI DAVIDE 82| 2003 |54"02
3000 ST QUARNETI ORIANO 57| 1977 |9'20"0
ALTO NERETTI NICOLA 70| 1991 1,98
ASTA ASSIRELLI LUCA 93| 2010 3,80
LUNGO XELLA FEDERICO 91| 2011 7,21
TRIPLO XELLA FEDERICO 91| 2011 14,62
PESOKG 7 BACCHILEGA IGOR 73] 1994 14,73
DISCO MARCHESE MAURIZIO 90| 2007 39,78
MARTELLO PONTI STEFANO 50| 1970 47,94
GIAVELLOTTO 800 |DRADI SEVERINO 88| 2009 58,21
10 KM MARCIA PULPITO MARIO 93| 2010 |52"56"
DECATHLON BRINI ALBERTO 92] 2012 | 5953

PROMESSE 3°ANNO - UNDER 23

BETTINI STEFANO 6"80
BETTINI STEFANO 10"67
VALBONESI LUCA 21"1
MANARESI ELDO 47"7
ROSSI PIETRO 85 1'51"87
ZUFFA LORENZO 77 [229'6
QUARNETI ORIANO 57| 3'52"5
3000] |MAGAGNOLI RUDY 77 j8'22"8
5000] CAVINI MASSIMO 62| 14'29"3
10000] CAVINI MASSIMO @' 30'00"0
MARATONINA MAGAGNOLI RUDY 77 1HO&'20
|60' CORSA GALASSI MAURO 58 18,602
60 HS CASADEI LUCA 88| 2008  |8"12
110 HS CASADEI LUCA 88| 2009 |14"62
400 HS BALDINI DAVIDE le 2003 [54"02
|3000 ST |MAGAGNOLI RUDY 77| 1999 |8'57"50
ALTO NERETTI NICOLA 70| 1991 .98
ASTA ASSIRELLI LUCA 33| 201C 3,80
LUNGO XELLA FEDERICO 1] 2010 ,20
indoor XELLA FEDERICO 1 20 7.21
TRIPLO XELLA FEDERICO 91| 2011 14,62
PESOKG 7 BACCHILEGA IGOR 73] 1994 14,73
DISCO MARCHESE MAURIZIO 90| 2007 39,78
MARTELLO PONTI STEFANO 50 1970 47,94
GIAVELLOTTO 800 |DRADI SEVERINO 88| 2009 58,21
4X100 BELAISSAOUI-BILOTTI-BARTOLOTTI-VALBONESI 2012 |41"52
4X400 CERVELLERA-TINTI-BARONCINI-XELLA 201 3'23"32
10 KM MARCIA [PULPITO MARIO | 93] 201 52"56"
DECATHLON |BRINI ALBERTO | 92| 201 | 5953

PROMESSE 1°ANNO - UNDER 21
60 BETTINI STEFANO 63] 1083 [6'93
100) BENEDETTI MIRCO 69] 1988 [10"73
VALBONESI LUCA 93] 2011 [21"#1
MANARESI ELDO 39| 1959 [4a7"8
79| 1959 [105"9
ROSSI PIETRO 85| 2005 [1'53"05
1500/ QUARNETI ORIANO 57| 1977 |3'52"S
soool |PIANI MASSIMO 50] 1979 [8'23'6
5000| CAVINI MASSIMO 62] 1980 [14'36"2
10000/ CAVINI MASSIMO 62| 1980 [30'53"7
[60' CORSA [PIANI MASSIMO 60 1979 18,161
60 HS CASADEI LUCA 88] 2008 [8"41
110 HS CASADEI LUCA 88| 2008 [14"90
400 HS BALDINI DAVIDE 82| 2002 [56"48
3000 ST |QUARNETI ORIANO 57| 1977 |9'20"0
ALTO NERETTI NICOLA 72] 1992 1,95
ASTA ASSIRELLI LUCA 93] 2010 3,80
LUNGO XELLA FEDERICO 91| 2011 7,21
TRIPLO XELLA FEDERICO 91| 2011 14,62
PESO BACCHILEGA IGOR 73] 1992 14,11
DISCO |MARCHESE MAURIZIO 90 2007 39,78
MARTELLO KG 7 |PONTI STEFANO 50[ 1970 47,94
MARTELLO KG B BISSIONI MATTIA 95 2012 47,38
GIAVELLOTTO DRADI SEVERINO 88 2007 57,05
10 KM MARCIA PULPITO MARIO 93] 2010 [52'56"0
DECATHLON BRINI ALBERTO 92 2012 5953
JUNIOR 2°ANNO - UNDER 20
&0 BILOTTI LORENZO 6"98
BENEDETTI MIRCO 10"73
UCA 21"4
DO 48"3
1'53"36
3'55"7
FIANI MASSIMO 823'6
CAVINI MASSIMO 14'36"2
10000 CAVINI MASSIMOD 30637
45 CORSA CAVINI MASSIMO 14,081
60 CORSA [FIANT MASSIMO 18,161
160 HS 1,00 CASADEI LUCA 8"20
[60 HS 1.06 CASADEI LUCA "46
[110 HS 1,00 CASADEI LUCA 4"63
110 HS 1,08 CASADEI LUCA 88 532
400 HS BARTOLOTTI LUCA 95| 2012 |55"86
2000 ST |BATTILANI STEFANO 65| 1982 |5'56"4
[3000 ST ,ﬂﬂl MASSIMO 5_2{ 1978 [9'37"5
ALTO MANARA DANILO 56| 1974 1,93
ASTA |ASSIRELLI LUCA 83| 20 3,80
LUNGO XELLA FEDERICO 91| 20 7,20
|TRIPLO BELTRANDI MICHELE 91| 20 14,48
PESOKG 7 BACCHILEGA IGOR 73| 1992 14 q
DISCO 1,75 MARCHESE MAURIZIO wi 2009 44,13
DISCO 2 KG MARCHESE MAURIZIO 90| 2007 39,78
MARTELLO KG 7 |DALMONTE DAVIDE 83| 2002 35,01
MARTELLO KG & BISSIONI MATTIA 85 2012 47,38
GIAVELLOTTO DRADI SEVERINO 88| 2006 57,37
4X100 BELAISSAQUI-BILOTTI-BARTOLOTTI-VALBOMNESI 2012 41"52
4X400 |BUSCAFIDLI»TINTI—BAFIDNCINI-XELLA 2009 |3'24"09
10 KM MARCIA PULPITO MARIO | 93] 2010 |52"56"
DECATHLON |CASADEI LUCA | 88| 2006 5720
JUNIOR 1°ANNO - UNDER 19
60 BILOTTI LORENZO 94 2012 6"98
100 VALBONESI LUCA 93] 2010 [10"78
200 VALBONESI LUCA 93] 2011 [21"#1
400 CONTI FRANCESCO 95 49"89
800 |ROSSIPIETRO 85 1'53"36
1500 GALASSI AUGUSTO 3'56"70
3000 CAVINI MASSIMO 8272
5000 CAVINI MASSIMO 14'36"2
10000 CAVINI MASSIMO 30'63"7
45' CORSA CAVINI MASSIMO 14,081
60' CORSA CAVINI MASSIMO 17.716
60 HS BIANCHI NICOLD' 8"36
110 HS 1 CASADEI LUCA B8 2006 1578
110 HS 100 CASADEI LUCA 88| 2006 [14"63
400 HS BARTOLOTTI LUCA 95| 2012 [55"86
2000 ST BATTILANI STEFANO 65] 1982 [5'56"4
[3000 ST CAVINI MASSIMO az| 1978|9375
ALTO CORCELLI NUNZIO 91| 2007 1,90
NERETTI NICOLA 72| 1989 1,90
|BIANCHI NICOLO’ 94] 2012 1,90
ASTA ASSIRELLI LUCA 93] 2010 3,80
LUNGO GAMBI GABRIELE 86| 2004 7,05|
BELTRANDI MICHELE stl 2009 14.21'
PESO KG 772? BACCHILEGA IGOR 73| 1989 13,75
MARCHESE MAURIZIO 90| 2007 42,99
MARCHESE MAURIZIO 90| 2007 39,78
MARTELLO KG & BISSIONI MATTIA a5 2012 47,38
MARTELLO 7 KG PONTI STEFANO 50] 1967 40,40
GIAVELLOTTO DRADI SEVERINO 88| 2006 57,37
10 KM MARCIA PULPITO MARIO 93] 2010 [52"56"
DECATHLON |CASADEI LUCA 88| 2006 5720
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ALLIEVI 2°ANNO - UNDER 18 CADETTI 2°ANNO - UNDER 16
60] VALBONESI LUCA 93 60 LAMA FRANCESCO 7] 2012 [7'46
VALBONESI LUCA 93| sul |POLI SERGIO 49| 1964 |92
:35%2:5% Luca Eg | [CAMA FRANCESCO o7] 2012|933
300 ZANONI PAOLO 69| 1984 [37'7
CONTI FRANCESCO :—:I 20 600 IF1EI‘ IGOZZI FEDERICO a7 2012 1'27"74
1000 MENGOZZI FEDERICO 97] 2012 |236"94
LA STEFAND = 1200 GALASSI AUGUSTO es] 1977 [318°01
T 2000 BERNARDI SIMONE 97| 2012 [541"26
13333 g::::: ::22:33 2: 3000 DEGLI ESPOSTI MAURO 74 2010|9275
60 HS 91 BRINI ALBERTO 93] 2009 | 60 HS LAMA FRANCESCO 97] 2012 |8"86
110 HS 91 CASADEI LUCA 88| 2005 (1428 80 HS CAPUCCI ARMANDO 59| 1998 [12"4
110 HS 100) CAPUGCI ARMANDO 59 100 HS 84 LAMA FRANCESCO 97| 2012 [14'5
400 HS CAPUCCI ARMANDO 59 300 HS 76| NSUKA NKASSA MARTIAL 83| 1989 [42'5
1500 ST BATTILANI STEFANO 65 1200 ST DEGLI ESPOSTI MAURO 74 1980 3'43"2
5200 ST |BA'|'|'||-A NI STEFANO 65| 1982 | 2000 ST BATTILANI STEFANO 65| 1989 |6'23'5
3000 ST CAVINI MASSIMO 62 ALTO |BHUNI GIANLUCA 74| 1983 1,84
ALTO CORCELLI NUNZIO 91 ASTA LAMA FRANCESCO 97| 2012 3,70
NERETTI NICOLA 7 LUNGO LAMA FRANCESCO 97| 2012 6,88
:3:3 5 :gﬁ:%‘s-'n'égﬁ;‘o ] TRIPLO GAMBI GABRIELE 86| 2001 12,09
St BTN WEHELE |PESOKG 4 GIACCO ADRIANO 86] 1990 14,35
PESO KG 5 BACCHILEGA IGOR 7 PESO KG 5| STANZIANI STEFANO 75 2009 12,43
% SIETIECATEER = DISCO 1.5] [BERTI ANDREA 97| 2012 34,71
DISCO 1,5KG MARCHESE MAURIZIO 90 DISCO 1,75 [STANZIANI STEFANO 75| 2008 27,00
[DISCO 1,75 KG [MARGHESE MAURIZIO 90 - |H.N:ITELLO |CﬂPONE SALVATORE 93| 1988 38,33
DISCO 2 KG MARCHESE MAURIZIO 90 8 GIAVELLOTTO 600 |BACCHILEGA IGOR 73| 2008 47,34
MARTELLO KG 5 BISSIONI MATTIA a5 2012 60,54 4X%100 | LORETI-RIGHINI-EL FALAKI-MONTI 2010 |47"10
MARTELLO KG 6 BISSIONI MATTIA a5 2012 47,38 3X1000 I MALPIGHI-BERNARDI-MENGOZZI1 2012 8'11"5
MARTELLOKG 7 PONTI STEFANO 50[ 1967 40,40 3 KM MARCIA BUSCAROLI SIMONE I 96| 2011 [1558"7
GIAVELLOTTO 700 |DRADI SEVERINO 88| 2005 57,97 4 KM MARCIA BUSCAROLI SIMONE | 96| 2011 [20'32"20
4X100 ]MONT!-BILOTTI-BARTOLOTI‘I-VALBONESI 2010 |42"62
4X400 |BI#NCHI-GRANDI-F#CCMI-CDN'I1 2011 3'29"50
5 KM MARCIA PULPITO MARIO 93 2009 |25'04"11
10 KM MARCIA PULPITO MARIO 93 2010 |52"56"
CADETTI 1°’ANNO - UNDER 15
FONTANELLI CRISTIAN 95' 2009 7780
anl BETTINI STEFANO 7§| 1987 [9"5
° 300 CONTI FRANCESCO 95| 2009 3919
ALLI EVI 1 ANMDER 1 7 e 600 MENGOZZI FEDERICO 97| 2011 1'29"23
60 XELLA FEDERICO o1] 2007 [722 1000 BERNARDI SIMONE 97| 2011 [242"76
80 SALONI MAURO 52| 1968 [9°0 1200 ZANONI MASSIMILIANO 68] 1982 [333°0
LAMA FRANCESCO a7 2m2 29°33 2000 “B“_‘_"‘“‘_“_‘_‘_‘_‘—Eamnnl SIMONE 97 2011 6'02"22
100 XELLA FEDERICO 91| 2007 [11"17 100 S 84 LAMA FRANCESCO 57 5011 11551
200 VALBONESI LUCA 93] 2009 |22"56 300 hs 76 ZANONI MASSIMILIANO 68| 1982 [d5™1
250 POLI SERGIC dof 1965 [29'0 ALTO LAMA FRANCESCO 97| 2011 1,74
300 [SALONI MAURO 52| 1968|370 ASTA CAMA FRANCESCO o701 z'r—ul
400 CONTI FRANCESCO 95| 2011|4989 UNGO CAMAFRANGESCO 53011 623
800 MENGOZZI FEDERICO <‘1| 2012 1 I2'.-""frl ':I.-Fﬁl':LO MENDES DIEGO 35-1—1 999 11 ‘24
800 BATTILANI STEFANO o) 1981 ‘1168%7 [PESOKG 4 SOGLIA RICCARDO 76 1990 13.66
1000 MENGOZZI FEDERICO a7 2012 2'36"94 PESO KG 5] STANZIANI STEFAND 75 980 10,49]
1500 BATTILANI STEFANO 65| 1981 |4'03"3 [DISco | SOGLIA RICCARDO 1990 3796
3000 CAVINI MASSIMO 62| 1978 [8'43'0 MARTELLO CAPONE SALVATORE : 1.7—s|
1500 ST CAVALLI CLAUDIO 443'9 GIAVELLOTTO LUNDARI SALVATORE 5 1935 44,39
[2000 ST BATTILANI STEFANO 65 6'06"2 | 4 KM MARCIA BUSCAROLI SIMONE % 2010 |20'56"10 |
ﬂCOHSh CAVINI MASSIMO 9,463
ﬂHS 9 CASADEI LUCA 88 8°55
110 HS 91 CASADEI LUCA 88| 2004|1551
110 hs 100 CAPPUCCI ARMANDO 59| 1875 16"5
400 HS 84 BARTOLOTTI LUCA 94] 2010 |57"68 RAGAZZI - 2°ANNO - UNDER 14
400 HS 91 [BARTOLOTTI LUCA 54| 2010 _[58'79 50 BACCHILEGA DAVID %6 200879
ALTO CORCELLI NUNZIO 91| 2007 1,90 EONTANELL] CRISTIAN T za%
ASTA LAMA FRANCESCO 7 2012 3,70 80 BETTINI STEFANO 73 1986[10"0
LUNGO LAMA FRANCESCO 300 D'AMBROSIO RICCARDO 82| 1995[42'
TRIPLO VENTURINI LIVIO 600 |MENGOZZI FEDERICO 97 2010{1'34'5
PESO 5 KG SOGLIA RICCARDO 1000 MENGOZZI FEDERICO 97 2010/2'50"83
PESO6KG |BACCHILEGA IGOR 2000 ZANONI MASSIMILIANO 68 1981|623'9
DISCOKG 1,5 MARCHESE MAURIZIO 60 HS 60 |C°NT| FRANCESCO 9_5|_2DDB|W
DISCOKG 1,75 IMARCHESE MAURIZIO [6OHS 76 FABBRICAT ALESSANDRO 80 1993[11"1
MARTELLOKGS |Blesion mATIA 80 HS 76 TOZZOLI DAVIDE 76| 1989[14'6
ALTO LAMA FRANCESCO o7 2010 1,67
MARTELLO KG 7 PONTI STEFANO [CLUNGO | |BETTINISTEFANO 73 1986 5,60
GIAVELLOTTO 700, |DRADI SEVERING QUADRUPLO COEN RICCARDO 76] 1989 11.36|
5 KM MARCIA PULPITO MARIO PESO KG 2 LAMA FRANCESCO 97| 2010] 13,54
[10 KM MARCIA PULPITO MARIO PESO KG 3 SOGLIA RICCARDO 76| 1989] 1252
VORTEX ] PAUSINI FRANCESCO 99 2012 56,96
[GIAVELLOTTO 600_|MASSARO JURI 77 1990] __ 27.76
4%100 CIRIELLO-NKUNIKA-MORARA-FONTANELLI 2008|52"68
3x800 BERNARDIFLAMA-MENGOZZI | 97| zuwlswa“s
MARCIA KM 2 ]GADDONI RICCARDO | 29 2012|! 1'31"4
Off I I BERNABEI
- = RAGAZZI 1°ANNO - UNDER 13
di BERNABE| CESARE [LAMA FRANCESCO
i b RS A FEDRS
| 1000] |MENGOZZI FEDERICH
Dom (Balwna) (COLOMBANI PIERLUIGI
ﬁ Via Nuova Sabbioso, 30 SOMTITRANCESEO
LAMA FRANCESCO
costruz'onl Tal 0542/6721 76 VERGNANI VINCENZO
PAUSINI EMANUELE
In fervo BERNARDI DAVIOE
ed alluminio [MARCIAKM Z TURCHI ALBERTO 94| 20061324708
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e Cronaca molto rosa

Ogni anno, leggendo questo giornalino, io e le mie compari abbiamo sempre
avuto la sensazione che mancasse qualcosa di fondamentale. La pagina con
i Sudoku, dite? No (anche se in effetti non guasterebbe), cio a cui pensavamo
¢ qualcosa di ancora pit indispensabile... una sana, vecchia dose di gossip!
E quest’anno di materiale sull’argomento ne abbiamo parecchio! Naturalmente
mescoleremo queste informazioni con tutte quelle riguardanti i risultati del
nostro squadrone, in modo da fare almeno finta di aver conservato un minimo
di serieta.

Ricordiamo sempre che quando parliamo dello “squadrone” ci riferiamo all’
Atletica Icel Lugo, societa con la quale siamo gemellati e per la quale
gareggiamo in qualita di “extracomunitarie”, dato che la nostra patria € la
grande metropoli di Imola. Il 2012 & stato un anno particolarmente propizio
per il nostro team... soprattutto in campo amoroso! Come all’interno di una
puntata di Beautiful, i Cupidi hanno imperversato in lungo e in largo per il
campo sportivo scagliando frecce d’amore e dispensando un’incredibile serie
di matrimoni! Ne approfittiamo per fare di nuovo i complimenti a Ivo, il nostro
allenatore preferito (solo perché & I'unico) e alla sua neo-sposa, la nostra
compare Elena! Un grande in bocca al lupo va soprattutto a Ivo, che secondo
le stime del signor Spicciati dovra shorsare qualche milione di euro per
pagare la quantita di gelato consumata annualmente dalla consorte. Inoltre
facciamo tantissimi complimenti anche alle neo-mogli Giada e Elena (non
€ un caso di bigamia, parliamo di un‘altra Elena), anche loro convolate a
nozze durante I'estate. Ma non ¢ finita qui! Perché un altro evento ha allietato
il campo sportivo Romeo Galli; la nascita di Leonardo, il bellissimo bimbo di
Carla, che, come narra la leggenda, appena nato ha saltato la barriera della
culla usando come asta un termometro. Congratulazioni alla mamma, al
papa, e al piccolo futuro atleta!

Oberata dagli impegni matrimoniali e dai preparativi per la cerimonia, la
saltatrice Elena Zaniboni non ha potuto concentrarsi sulla stagione outdoor,
preferendo come “outdoor” le spiagge della Polinesia (come darle torto?)
dove si & recata in luna di miele con il marito Ivo. | 2 sono tornati rilassatissimi
e abbronzatissimi (diciamo che Ivo era leggermente rose). Comunque, Ele,
non preoccuparti! Se la carriera da atleta prende una brutta piega puoi
sempre diventare una fuoriclasse di danza africana (o salsa africana, come
dice Beppe)!

Un'altra saltatrice che (scommettiamo) presto vedremo in abito da sposa &
Benedetta Gabbi, che purtroppo anche quest’anno non € riuscita a presenziare
regolarmente al campo. Il motivo di tali assenze & pero molto valido: Benny
si & laureata! A quanto pare questo evento I’ha profondamente cambiata,
infatti numerosi testimoni affermano di averla sentita dire parolacce ad alta
voce durante i festeggiamenti. Brava Benny!

E ora, dopo tutte queste spose, ¢ il turno delle atlete zitelle (solo ufficialmente)!
Le prime di questa categoria sono le velociste Annalisa Cavina e Titti Capone,

Le velociste sivestono prima ail andare ad allenamento.

ormai troppo vecchie per trovare marito e, a quanto pare, anche per
gareggiare. Anna non ha portato a casa una stagione buona come le
precedenti, pur avendo iniziato con un incoraggiante 8.29 nei 60 indoor a
Modena, a pochi centesimi dal suo personale. Nei 100 non scende nemmeno
sotto i 13 e ferma il cronometro a 13.16, penalizzata da un piccolo problema
a un piede e, probabilmente, dai troppi tortellini nello stomaco. Sara per il
prossimo anno! Titti invece € stata considerata una desaparecida fino a
pochi giorni fa, perennemente assente a causa dei troppi impegni sul lavoro.
| suoi compagni hanno resistito alla tentazione di chiamare “Chi I'ha visto?”
e hanno invece contattato direttamente I'ospedale dove lavorava facendola
licenziare per costringerla a tornare al campo. Per ottenere questo risultato
hanno mostrato ai suoi datori di lavoro una celebre foto in cui la ragazza
imita un missile. Un altro nome da inserire nella lista delle zitelle & quello
di Federica Vertova, anche se in realta si tratta di una copertura per tenere
nascosta la sua relazione con Tu-Sai-Chi. Fede “Disci”, nonostante in certe
occasioni sia piti ansiosa di una donna in procinto di partorire 15 gemelli,
¢ una delle atlete piti costanti e fedeli del globo, € la sua presenza & sempre
fondamentale per i compagni. Quest’anno ha gareggiato sui 60 agli indoor
a Modena e sui 100 con un buon 13.60, poco lontano dal suo personale.
Siamo onorati di averla al nostro fianco, anche se a giudicare dalla potenza
delle sue spallonate la ragazza potrebbe avere un futuro come calciatrice.
Fede sei troppo forte! Arriviamo cosi ai due jolly del gruppo delle velociste,
Caterina Pausini e Sara de Bellis, che si allenano anche con i saltatori
e, nel caso di Cate, perfino nel salto con I'asta. Cate (detta anche Donna
di Ferro) cresce sempre pit sana e forte, e come al solito ¢i stupisce
con dei numeri da circo: quest’anno migliora il suo personale nell’asta
di ben 40 cm, volando a 2.90 c¢m in occasione dei Campionati Italiani
Allievi a Firenze, sotto la supervisione della neo-mamma Carla. Anche
nei salti si conferma competitiva balzando a pochi centimetri dal proprio
personale sia nel lungo che nel triplo, anche se afferma che i suoi
risultati migliorerebbero ulteriormente se nella buca al posto della sabbia
ci fosse della granella di cocco. Sara continua a sorprenderci gareggiando
in qualsiasi tipo di disciplina: si € cimentata nella velocita correndo 60
e 100, nel lancio del disco e naturalmente nel salti che sono la sua
specialita. Supera la misura di 1.35 nel salto in alto e si awvicina
pericolosamente al personale nel lungo, arrivando a 4.69. Ma se volete
incitarla, non ditele di tirar fuori le unghie: potrebbe sfoderare un kit di
smalti, gel, decorazioni e quant’altro. La nostra vecchia conoscenza
Giulia Gambi (che non pud assolutamente essere inserita nel gruppo
delle zitelle) ha gareggiato nei 60 e nei 100, ma purtroppo ora non
riesce ad allenarsi spesso a causa degli orari massacranti dell’universita.
La sua mancanza al campo si sente (infatti ¢’e un gran silenzio). Una
nuova recluta delle velociste & la promettente Lucia Frontali, che appena
approdata nel nostro gruppo ha dimostrato una certa predisposizione
al masochismo cimentandosi in gare devastanti e solitamente snobbate
dalle persone con un minimo di buonsenso come, ad esempio, i 400
ostacoli, corsi in 1.17.07. Anche in allenamento sui 400 umilia tutti
quanti... grande Lucia!

Nel team di resistenza ritroviamo come sempre I'intramontabile Irene
Dottori (ormai ha una certa eta anche lei) che quest'anno si batte su
numerose distanze, arrivando anche a improwvisarsi velocista sui 200.
Nei 400 chiude la stagione con un 1.03.08 senza riuscire a raggiungere
il suo primato, ma si prende poi questa soddisfazione negli 800, portando
acasa un 2.24.57 a fine stagione nella gara ad Imola. Ottimo lavoro! Un
nuovo nome che spunta nella lista dei pazzi mezzofondisti € quello di
Chiara Sangiorgi, un arbitro che si allena con grande impegno nonostante
la sfortuna di dover correre nello stesso campo sportivo frequentato dal
fratello, un losco individuo molto abile sui 400 e soprattutto nel sollevamento
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pesi. Chiara ha iniziato a gareggiare quest’anno correndo piti volte i 400
e gli 800, rispettivamente in 1.08.77 e 2.45.91. Continua cosi!

Un’altra Chiara celebre ¢ Chiara Balzi: non fatevi ingannare dal cognome!
Chiara non € una saltatrice, ma una marciatrice di tutto rispetto che da
quest’anno ¢ entrata a far parte dell'lcel Lugo e si allena con molto
impegno (anche se quando facciamo pista lei non partecipa ma si limita
a guardarci agonizzare). Quest'anno ha portato a termine i 5 km di marcia
in 30.23.44 e ha corso anche una gara dei 400 m, ma la sua fama &
dovuta soprattutto al suo fidanzamento con Andrea “Bicipite” Mazzanti.
Il gruppo delle lanciatrici di Carla comprende due elementi di cui gia
abbiamo sentito parlare: Sara Fantini e Giulia Dal Prato. Sara si & occupata
delle gare di lancio del disco, con la migliore prestazione di 22.78, mentre

Junior e Promesseg

I'acculturatissima Giulia ha disputato diverse gare di giavellotto arrivando
alla misura di 26.54. Ma Giulia non si & limitata solo ai lanci; ha portato
a termine anche una gara di salto in lungo con 3.97.

Purtroppo i personaggi, le storie d’amore e gli intrallazzi sono gia finiti,
gentili lettori! Magari alcuni di voi penseranno “E allora?” ma noi sappiamo
che sotto sotto siete curiosi di sapere come vanno avanti le nostre storie,
proprio come le puntate di una mielosa soap opera! E quindi non
disperate, I'appuntamento & fra un anno: vi aggiorneremo su imprese
sportive, amori proibiti, scandali e qualsiasi altra cosa degna di nota!
Siete gia curiosi? Dovrete resistere solo per un po’. E se proprio non ci
riuscite, chiamate Giulia Gambi: lei sa tutto.

Anna con il permesso di Titti

La formazione junior dell’atletica Imola Sacmi Avis si impone ai
nazionali Junior di Misano con il tempo speciale di 41”52: piu
di mezzo secondo rifilato alla Studentesca Ca.ri.ri., settimo crono
di sempre in Italia per la categoria, migliorato il record imolese
assoluto e quello regionale junior che gia le apparteneva. Gli
autori della formidabile prestazione sono Ossama Belaissaoui,
Lorenzo Bilotti, Luca Bartolotti e Luca Valbonesi.Tre di loro
hanno gia vinto i nazionali allievi nella stessa specialita nel 2010.
A Misano Ossama sostituisce Paolo Monti nella stessa frazione:
la prima. Allo sparo subito un brivido: qualcuno ha fatto falsa
partenza, non Imola. Di nuovo sui blocchi, questa € la volta buona.
Al termine della curva Ossama ha recuperato il decalage
dell’avversario nella corsia a fianco. “0ss” & la novita di quest’anno,
capace di migliorarsi nei 100 fino a 11703 rispetto all’'11756 del
2011 grazie ad una partenza potente, pagando invece I'immaturita
tecnica sul lanciato. Il primo cambio € in sicurezza, un filo
schiacciato, e Lorenzo si invola sul rettilineo mangiando altri
metri agli avversari. Lorenzo, campione italiano allievi sui 100
nel 2011, non & al top della forma per via di un fastidioso infortunio
ad un piede che lo ha tenuto fermo fino a poche settimane prima
quando ha ripreso testandosi ripetutamente in gara con tempi
attorno agli 11”10, lui che & stato capace di 10"84. Il secondo
cambio & perfetto,cosi come la curva di Luca Bartolotti. Luca &
specialista dei 400hs ma quest’anno ha fatto un miglioramento
stupefacente sui 100 arrivando a 11”19 e conquistando cosi il
posto in squadra. Quando il testimone arriva nelle mani di Luca
Valbonesi il gioco ¢ fatto e i metri di vantaggio sulla seconda
aumentano fino al traguardo sotto le potenti stantuffate
dell’azzurrino dell’Atletica Imola che quest’anno sembra proprio
in forma: ha ripetuto il personale di 10”78 nei 100 e nei 200 si
¢ riconfermato sui suoi tempi.

Misano non finisce con la staffetta per gli atleti imolesi. Luca
Valbonesi ¢ infatti impegnato anche sui 200. In batteria si
qualifica in 21”81 con il quinto tempo. In finale & autore di un
eccellente 21753 che gli concede il terzo posto dietro ad un
imprendibile Eseosa Desalu (21”06) e a Filippo Bruschi (21740).
Valbonesi partecipera poi nel mese di luglio ai Campionati
Mondiali Juniores a Barcellona (mt 200).

Lampioni d’lItalia

A poco meno di un’ora dalla staffetta vincente Luca Bartolotti
¢ al via dei 400hs. Buona la sua gara fino al 6° ostacolo, poi la
fatica soprattutto nervosa dell'impegno precedente presenta il
conto e il finale di gara & una salita durissima per un crono che
non gli si addice.

Sui 110hs junior Nicold Bianchi si ferma alle qualificazioni
correndo in 15”11 per il 10°piazzamento.

Tra le Promesse Federico Xella € I'unico rappresentante
dell’Atletica Imola: 12° nel lungo grazie a 6,89 e 11° nel triplo
con 13,96. Federico non € soddisfatto ma per ritrovare i giusti
ritmi delle rincorse dopo lo stop per infortunio occorre ancora
un po’ di pazienza.

Ottime notizie da Alberto Brini, che pur essendosi trasferito a
Torino per frequentare I'Universita , non perde le motivazioni,
continua ad allenarsi e sforna il record imolese nel decathlon
“rubandolo” a Luca Casadei. 5953 punti per lui ai campionati
[taliani Promesse di Novara grazie ai quali conquista la sesta
piazza. Interessanti i suoi parziali: 100 1169, 400 52”68, peso
10,56, alto 1,70, lungo 6,61, 110hs 16,39, 1500 4’51756,
disco 31,24, giavellotto 46,78, asta 3,20.

A portata di mano la cifra tonda dei 6000 punti che suonerebbe
proprio bene!




Finale LS Assoluti

Alla finale A2 dei cds assoluti I'Atletica Imola prende parte
consapevole di scendere in campo penalizzata dal nuovo
regolamento che prevede un solo atleta per specialita. Una
formula questa che premia le societa con atleti di punta,
magari “acquistati”, e non la forza di una squadra nel proprio
complesso. A tale consapevolezza si aggiunge il rammarico
di non poter premiare un sufficiente numero di atleti con la
convocazione cui molti ambiscono.

Come di prassi i primi a scendere in pista sono gli ostacolisti.
Luca Casadei si presenta come favorito e non smentisce
i pronostici vincendo in 14”75, tempo inficiato da vento
contrario, mai cosi contrario come agli italiani individuali
che anche quest’anno ¢ stato capace di conquistare. In
quell’occasione una vera e propria bora da -4.3 lo ha frenato
in batteria a 15”05 per il 14° posto finale, mentre non ha
avuto ovviamente gli stessi problemi alle indoor: dopo aver
migliorato il proprio personale portandolo a 8”10 si presenta
ad Ancona con I’obiettivo arduo ma non impossibile di
entrare nella finale dei migliori 8. In batteria apre con un
modesto 8”32 che gli consente comunque di passare il
turno. In semifinale si migliora fino ad un buon 8"17.. .stesso
tempo dell’ottavo classificato. Un pizzico di sfortuna gli nega
quindi la finale dei migliori, in quella “b” si impone in 8”20
conquistando un nono piazzamento.

L’Atletica Imola inizia dunque con il piede giusto e continua
con I'ottimo quarto posto di Marco Morini nel disco. 36,92
il suo miglior lancio ai cds che corrisponde alla sua seconda
miglior prestazione in carriera registrando un 38,64 di
personale. Molto distanti gli avversari, non si poteva
pretendere di meglio. In contemporanea Alberto Brini ¢
impegnato nell’asta, anch’egli centra una buona prestazione
eguagliando il personale di 3,20 in una specialita in cui a
Imola manca da tempo uno specialista puro. Decimo posto
per lui come per Marco Baldinetti sui 1500 con 4’11722,
20’ dopo tocca a Luca Valbonesi sui 100 che chiude in

Alberto Brini

record nel Decathlon
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Nicolo Bianchi
migliore nel giavellotto
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11717, B’ quinto con leggero vento contrario e forse qualche
punto lasciato per strada in quest’occasione se si guardano
i tempi di tutto rispetto che Luca ha saputo realizzare
quest’anno ricalcando il proprio personale di 10”78 proprio
al Cavulli.

Nel giro di pista entra in gioco un’altra delle certezze della
squadra: Luca Galletti non tradisce e chiude davanti a tutti
in 47”87 in una batteria non cosi scontata.

Tocca poi a Nicold Bianchi conquistare altri punti preziosi
con una buonissima prova nel giavellotto: sesto posto grazie
al lancio di 51, 86, nuovo primato personale. Da sempre
lodevole superarsi ai societari!

Vincenzo Grande
nei 3000 siepi
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Mentre Nicolo e in pedana Vincenzo Grande conclude la
sua fatica nei 3000st in 10°'12786 per la settima
piazza,lontano dai crono dei tempi migliori ma sempre utile
in una specialita “chissa perché” poco frequentata. E quasi
in contemporanea Federico Xella &€ impegnato nel triplo
dove coglie un ottimo balzo a 14,45,sua seconda misura
di sempre e un importante quarto posto.

E’ il momento della marcia del mitico Pierino, classe '54,
ancora I'uomo su cui si pu0 contare con la certezza che
nessun giudice abbia da obiettare. Prezioso il suo 5° posto
in 28'03”73. Gira voce che si voglia ritirare dall’attivita
agonistica ma potremmo mai rinunciare a Pierino ai societari?
Una prova dopo I'altra la giornata volge al termine: manca
solo la 4x100 dove la formazione Cervellera, Xella,
Bartolotti, Valbonesi sigla 42”38 guadagnando il terzo
posto. Una prima giornata proficua in cui I'Atletica Imola

lotta gomito a gomito in un fazzoletto di punti con le prime
societa della classifica per ottenere la promozione € ritornare
in A1 nel 2013.

La seconda giornata inizia con I'intramontabile Roberto
Guidazzi all'opera nel martello, decimo con 42,95 e continua
con I’1,85 nell’alto di Nicold Bianchi: ancora un’ottima
prestazione per lui, seconda solo all’1,90 del personale e,
curiosita, identica alla misura della finale 2011 sempre a
Orvieto. Si procede poi con i 400hs di Luca Bartolotti che
Si prodiga in un avvio forse troppo generoso e paga nel
finale chiudendo sesto in 58”08, non un buon tempo per
chi come lui & capace di 55"86.

Negli 800 & schierato il giovane Francesco Conti: raccoglie
un sesto posto con 158”41 in una gara in cui avrebbe
forse potuto osare qualcosa in piti nonostante abbia siglato
il personale. Nel peso Marco Morini ¢ ottavo con 10,81,
ma lontano dalle proprie migliori misure, mentre Xella si
ripete con una buona prestazione nel lungo (6,90 e settimo
posto) e Valbonesi scende in pista sui 200: 22”40, tempo
non strepitoso, anche questa volta da imputare ai -3 di
vento contrario. Ma non sono le prestazioni che contano
bensi i piazzamenti e di un quarto posto ci si pud certamente
accontentare cosi come del sesto posto di Gianluca
Borghesi nei 5000.

Ad una gara dal termine I'Atletica Imola € I attaccata alle
prime, ci si gioca tutto con la 4x400 in una lotta fino
all’ultimo metro. Ed & qui che si consuma il dramma! Proprio
quando Angelo Cervellera, I'uomo-staffetta, Giuseppe
Sangiorgi, nuova leva del giro di pista che attende il
battesimo ai societari assoluti, Francesco Conti, che nella
staffetta del miglio sa fare miracoli e Luca Galletti che
attende il gran finale; proprio mentre si preparano per
I'assalto finale...la doccia fredda! Niente 4x400, nessuna
lotta per la classifica, nessuna speranza. La 4x400 non &
stata confermata entro I’ora di anticipo e non puo scendere
in campo. Beffa delle beffe, la manifestazione & in ritardo
e il tempo per la riorganizzazione delle batterie ci sarebbe
tutto, ma a far fede & I'orario del programma gare. |l
Presidente, che aveva in mano il foglio della conferma, si
assume la responsabilita dell’errore, ma siamo ad un cds:
si vince insieme, si soffre insieme.

I'a st‘aﬁ:etfa non*puo partire
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Montecatone Rehabilitation Institute

BASKET IN CARROZZINA:
54 IN CAMPIONATO SERIE B

I Campionato Nazionale Serie B 2012, che rappresenta I'ottava
edizione giocata dall” Atletica Imola Sacmi Avis, si € chiuso con un
buon 5° posto ed ha fatto registrare, con ben 6 vittorie, il record di
punti segnati nel torneo. L'anno precedente la squadra capitanata
ed allenata dall’iperattivo Giorgio Camorani, aveva ottenuto il 4°
posto, ma quest’anno si ¢ fatta pesantemente sentire la cronica
assenza di giocatori alti e la scarsa possibilita di cambi al di fuori del
quintetto base. Il team imolese € oggettivamente svantaggiato, in
quanto & composto quasi esclusivamente da atleti paraplegici, mentre
le altre formazioni schierano anche giocatori poliomielitici e amputati,
che, oltre ad avere maggiori risorse fisiche, sfruttano una seduta pit
alta, con owio vantaggio nei tiri e nei contrasti sotto canestro. Dopo
le prime due partite d’esordio, concluse con altrettante vittorie, I'alto
Talenti non ha piti partecipato per infortunio e Galassi, I'unico normo
dotato in campo, & stato assente per malattia per due volte. La squadra
ha comunque sfruttato al massimo le proprie risorse, sperimentando
nuovi schemi ed affinando I'affiatamento del gruppo, riuscendo anche
a vincere (0 a perdere di un soffio) contro avversari ben pil titolati.
Le partite si svolgono alla palestra Cavina di via Boccaccio alla domenica
alle ore 15.00; & un occasione per assistere ad uno sport spettacolare
e veloce, caratterizzato da rapidi contropiedi e numerose realizzazioni
a canestro, nonostante i tabelloni siano gli stessi del basket classico.
| giocatori: Alvisi Marco, Bonato Giuliano, Camorani Giorgio,
Caprara Davide, Forbicini Davide, Galassi Giovanni, Labindi Alex,
Martinini Stefano, Mingazzini Milena, Ronchi William, Talenti
Matteo.

NUOTO:
MANTELLINI IL VICE CAMPIONE
ITALIANO 100 RANA

Non delude mai nelle grande occasioni Claudio Mantellini: 2° nei
100 rana ai Campionati Italiani Assoluti.

Il portacolori dell’Atletica Imola Sacmi Avis non ha potuto difendere,
a inizio stagione, il titolo di Campione Regionale, che detiene da 6
anni consecutivi, perché la nevicata eccezionale di questo inverno
non gli ha consentito di frequentare la piscina.

Finita la neve e ricominciati gli allenamenti I'instancabile Mantellini,
classe 1960 ma con spirito ed entusiasmo da ventenne, Si & rimesso
in forma con I'obiettivo di un podio agli italiani, visti i due ori e i due
argenti vinti nelle precedenti edizioni.

Proprio mentre Claudio cercava di rimettersi a posto gli occhialini,
spostatisi durante la discesa in vasca, € scattato lo sparo dello starter
e quindi I'imolese & partito in ritardo di un paio di secondi rispetto
agli altri concorrenti.

Gara al recupero quella di Mantellini. Quarto dopo la virata dei 50,
poi terzo e, negli ultimi 25 metri ha stretto i denti ed allungando le
braccia sul tabellone d’arrivo € riuscito a superare anche il secondo.
Vittoria dunque per il bresciano Morelli, in 1'47"42, che ha superato
abbondantemente il minimo di 2°03” per accedere alle Olimpiadi
di Londra, e argento per Mantellini in 2°15”16, tempo in linea con
il proprio personale, ma ottimo se si considera la disavventura degli
occhialini.

LOLLABORAZIONE CON
MONTECATONE REHABILITATION
INSTITUTE

Il Centro di Montecatone adotta lo sport come metodo di terapia
riabilitativa per i propri pazienti, facendo praticare basket, nuoto,
tennis, tiro a segno ed handbike (la specialita di Alex Zanardi ).
L'Atletica Imola Sacmi Avis gestisce questa attivita esternalizzata
da Montecatone, trovando la disponibilita delle infrastrutture quali
palestre, campi, piscine, ecc; reperendo gli istruttori e organizzando
gli spostamenti quotidiani dei pazienti dall’Istituto alle sedi sportive
e viceversa.

Laid
_ OMAALE TMOLA

DONARE sancue |

SEMPLICEMENTE |
IMPORTANTE

N .
Conserve litali

el

FONDAZIONE

Cassa di Risparmio di Imola



